
ПРИМЕРНЫЙ БАЗИСНЫЙ УЧЕБНЫЙ ПЛАН 
для образовательных учреждений Плавского района 

на 2012-2013 учебный год 
СРЕДНЕЕ (ПОЛНОЕ) ОБЩЕЕ ОБРАЗОВАНИЕ 

ФЕДЕРАЛЬНЫЙ КОМПОНЕНТ 

Обязательные учебные предметы на базовом уровне 
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Учебные предметы 
Количество часов за 2 года обучения 

1 

Базовый уровень 
Русский язык 70 (1/1) 
Литература 210 (3/3) 

Иностранный язык 210 (3/3) 
Математика 350 (5/5) 

История 140 (2/2) 
Обществознание (включая экономику и 
право) 

140 (2/2) 

Физическая культура 210 (3/3) 
ОБЖ 70 (1/1) 

                      Всего 1400(700/700) (20/20) 
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Учебные предметы на базовом и профильном уровнях 

Учебные предметы 
 Количество часов за 2 года обучения 

1 

Базовый уровень Профильный уровень 

Русский язык – 210 (3/3) 

Литература – 350 (5/5) 
Иностранный язык – 420 (6/6) 
Математика – 420 (6/6) 

История – 280 (4/4) 
Физическая культура – 280 (4/4) 

Обществознание*  - 210 (3/3) 
Экономика - 140 (2/2) 

Право - 140 (2/2) 
География 70 (1/1) 210 (3/3) 
Физика 140 (2/2) 350 (5/5) 

Химия 70 (1/1) 210 (3/3) 
Биология 70 (1/1) 210 (3/3) 

Информатика и ИКТ - 280 (4/4) 
Искусство (МХК) - 210(3/3) 
Технология 70 (1/1) 280 (4/4) 

 ОБЖ - 140(2/2) 

ВСЕГО: 420 (6/6)   
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РЕГИОНАЛЬНЫЙ КОМПОНЕНТ 

Русский язык 70 (1/1) 
Информатика и ИКТ 70 (1/1) 

 ВСЕГО: 140 (2/2) 

КОМПОНЕНТ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОГО УЧРЕЖДЕНИЯ 
(ЭЛЕКТИВНЫЕ УЧЕБНЫЕ ПРЕДМЕТЫ) 

Русский язык (подготовка к ЕГЭ) 140(2/2) 

Математика (подготовка к ЕГЭ) 140 (2/2) 

Элективные курсы по выбору 
учащихся 

 350(5/5) 

                                                      
ВСЕГО: 

630  (9/9) 

   

ИТОГО: 2590 (37/37) 

                                                 
1 В скобках расчетный (не нормативный) объем учебных часов в неделю: (X класс / XI класс). 

*   В этом варианте  предмет «Обществознание» изучается  без предметов «Экономика» и «Право» 
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Предельно допустимая аудиторная   
учебная нагрузка при 6-дневной учебной 
неделе 

2590 (37/37) 

 

Предельно допустимая аудиторная   
учебная нагрузка при 5-дневной учебной 
неделе 

2380 (34/34) 

 


